


 

Қыркүйек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру -балалардың өмірін қорғауға және денсаулықты 

нығайтуға, ағзаның үйлесімді психофизикалық 

дамуы үшін жағдай жасау; 

Сөйлеуді дамыту 

 

-коммуникативтік дағдыларды дамыту үшін тілдік 

қарым-қатынас ортасын құру; 

Көркем әдебиет Көркем әдебиетті қабылдауға қызығушылықты 

ояту. 

Сенсорика/  заттарды өзіне тән қасиеттері бойынша зерттеу; 

Қоршаған ортамен таныстыру балалардың қоршаған ортамен танысуына, 

бейімделуіне, ересектермен және құрдастарымен 

мейірімді қарым-қатынас орнатуына жағдай жасау; 

Мүсіндеу Балалардың мүсіндеуге қызығушылығын ояту. 

Сазбалшықпен таныстыру. 

Музыка Музыкаға, ән салуға, музыкалық-ырғақтық 

қимылдарға қызығушылықты қалыптастыру. 



Қазан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру -балалардың күн тәртібіне, қоршаған орта 

жағдайларына бейімделуі үшін жағдайлар 

жасау; 

Сөйлеуді дамыту 

 

-баланың түсінетін және белсенді сөздік қорын 

қалыптастыру; 

Көркем әдебиет Оқылатын шығарма мазмұнының баланың 

жасына сәйкестігіне және мәнерлеп оқылуына 

мән беру. 

Сенсорика/  сенсорлық қабілеттерін қалыптастыру; 

Қоршаған ортамен таныстыру қоршаған ортаның заттары мен табиғат 

құбылыстары жайлы бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру; 

Мүсіндеу Балаларды жалпақ, дөңгелек пішіндерді 

мүсіндей білуге, өз қалауы бойынша алынған 

пішіндерді құрастыруды, материалдарды 

ұқыпты қолдана білуге үйрету. 

Музыка Музыкамен жүруге, қарапайым би қимылдарын 

көрсетуге (аяқты топылдату, аяқтан аяққа 

ауысу, қол шапалақтау, сылдырмақты 

сылдырлату) үйрету. 



 Қараша 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру -дененің өсуі мен дамуының табиғи процестерін 

жетілдіру, қимыл-қозғалыстарға деген 

биологиялық қажеттіліктерін қанағаттандыру, дене 

белсенділігін дамытуға жағдай жасау; 

Сөйлеуді дамыту 

 

-сөйлеуді және фонематикалық естуді дамыту; 

Көркем әдебиет Шағын, мазмұны түсінікті өлеңдерді, әңгімелерді, 

тақпақтарды, бесік жырларын тыңдату, 

шығарманы оқып беруді суреттер, ойыншықтар, 

әрекеттерді көрсетумен (әңгімелеу) сүйемелдеу. 

Сенсорика/  заттардың қасиеттері бойынша ұғымдарды 

қалыптастыру; 

Қоршаған ортамен таныстыру баланың өз отбасының мүшесі екенін сезінуіне 

ықпал ету; 

Мүсіндеу Ермексаздың, сазбалшықтың кесектерін алақан 

арасында домалатып, «шарлар» жасау, жалпақ, 

дөңгелек пішіндерді мүсіндеу. 

Музыка Көңілді және баяу музыкамен таныстыру. 

Балаларға мазмұны бойынша жақын әндерді 

тыңдауды, олардың көңіл-күйін эмоционалды 

қабылдауды, ересектің көрсетуі бойынша сәйкес 

қимылдармен сүйемелдеуді, қосылып ән айтуды 

үйрету (айта алуына қарай). 



Желтоқсан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру -жүру, жүгіру, өрмелеу, лақтыру, секіру, тепе-

теңдікті жетілдіруге мүмкіндік беретін негізгі 

қимыл түрлерін дамыту; 

Сөйлеуді дамыту 

 

балаларды алғашқы қарым-қатынас құралдарын 

(вербалды және вербалды емес) қолдануға 

үйрету; 

Көркем әдебиет Жалпақ және көлемді иллюстрациялары бар 

кітаптарды қарауға тарту. 

Сенсорика/  көру-есту түйсігін, қабылдау, есте сақтау, 

көрнекі-әрекеттік ойлау, қиял, зейінді дамыту; 

Қоршаған ортамен таныстыру тіршілік иелерін бақылау және оларға 

қамқорлық жасауға баулу; 

Мүсіндеу балалардың байқампаздығын дамыту; 

Музыка Ойындарда кейіпкерлердің қимылдарын (құс, 

аю, қоян) көрсетуге ынталандыру. 



 

Қаңтар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру -денсаулықты нығайтуға ықпал ететін мәдени-

гигиеналық дағдыларды қалыптастыру 

Сөйлеуді дамыту 

 

-үй жануарларының дыбыстарына еліктеу, 

дыбыстарды қайталау арқылы дыбыстау 

мәдениетін қалыптастыру; 

Көркем әдебиет Көрнекіліксіз таныс мазмұны қарапайым 

шығармаларды тыңдау, олардың мазмұнына 

эмоциямен жауап беру, шығарма мәтінінің кейбір 

сөздерін қайталау және мазмұнында айтылатын 

қарапайым әрекеттерді, дыбысқа еліктеу мен ойын 

әрекеттерін орындау. 

Сенсорика/  түрлі балалар әрекеттерінде көз бен қол 

үйлесімділігін, қолдардың ұсақ моторикасын 

дамыту; 

Қоршаған ортамен таныстыру балаларды әлеуметтендіру үшін икемді дамытушы 

заттық-кеңістіктік орта құру; 

Мүсіндеу көрнекі-қимылдық ойлауды, есті, қиялды, зейінді, 

қабылдауды дамыту; 

Музыка Балалардың музыканы есте сақтауын дамыту, 

таныс музыкалық шығарманы көтеріңкі көңіл-

күймен қабылдауға баулу, оны соңына дейін 

тыңдауға үйрету. 



Ақпан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру -дене шынықтыру мен дене белсенділігіне 

қатысуға, дербес қимыл әрекетін орындауға 

қызығушылықты арттыру; 

Сөйлеуді дамыту 

 

-2-3 сөзден тұратын тіркестерді құрастыруға, 

грамматикалық түрлерді қолдануға үйрету 

Көркем әдебиет Ересектің көмегімен тақпақтарды, қысқа 

өлеңдерді және әңгімелер мен ертегілердің 

мазмұнын қайталап айту, көркем шығарма 

мазмұны бойынша қойылымдарға қатысу. 

Сенсорика/  интелектуалды сезімді тәрбиелеу (жаңаны 

тануда қуанышқа бөлену). 

Қоршаған ортамен таныстыру баланы әрекет түрлеріне, ойын арқылы өзіне - 

өзі қызмет көрсетуге, адамгершілік 

құндылықтарға баулу; 

Мүсіндеу Балалардың мүсіндеуге қызығушылығын ояту. 

Музыка Музыка тыңдау. Әннің әуені мен сөздерін 

тыңдау, музыкалық шығарманы, көңілді және 

баяу сипаттағы әндерді эмоционалды қабылдау. 



 

Наурыз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің 

міндеттері 

Дене шынықтыру -қарапайым қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Сөйлеуді дамыту 

 

-Суреттерден ересектің айтқан сөзіне 

сәйкес келетін ойыншықтарды, заттарды, 

киімдерді, ыдыс-аяқтарды табу және 

көрсету. 

Көркем әдебиет .Таныс шығармалар мазмұнына сәйкес 

ойын әрекеттерін орындау, драмалық 

ойындарға, қойылымдарға қатысуға баулу, 

ондағы игерген тәжірибелерін еркін 

ойындарда қолдануға мүмкіндік беру 

Сенсорика/  Балалардың сенсорлық тәжірибесін 

байытуды жалғастыру. 

Қоршаған ортамен таныстыру айналасындағы заттық ортаға 

қызығушылықты қалыптастыру; 

Мүсіндеу Сазбалшықпен таныстыру. Ермексаздың, 

сазбалшықтың кесектерін алақан арасында 

домалатып, «шарлар» жасау, жалпақ, 

дөңгелек пішіндерді мүсіндеу. 

Музыка Ән айту. Айналадағы дыбыстарға еліктеу 

арқылы ән айтуға қызығушылықты ояту 

(мысалы: мысық мияулайды, ара 

ызыңдайды). Ән айту кезінде балаларды 

белсенділік танытуға ынталандыру, 

ересектің орындауындағы әннің сөздерін 

бірге қосылып айту (дыбыстарға еліктеу, 

сөз тіркестерін қайталау). 



Сәуір 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің 

міндеттері 

Дене шынықтыру -Баланың дербестікке ұмтылысын 

қолдау, әрбір баланы күн тәртібіне 

біртіндеп үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

 

-Ересектердің сөзін қайталау арқылы 

дұрыс сөйлеу дағдыларын, ана тілінің 

грамматикалық нормаларын ескеріп, 

сөйлемдерді құруды қалыптастыру 

Көркем әдебиет Кітаптардағы суреттерді өз бетінше 

қарауға, ондағы таныс кейіпкерлерді 

көрсетуге мүмкіндік беру. Көркем сөзге, 

мәнерлеп сөйлеуге қызығушылықты 

ояту. 

Сенсорика/  Дидактикалық ойыншықтармен, шағын 

және ірі құрылыс материалдарымен өз 

бетінше ойнауға мүмкіндік беру. 

Қоршаған ортамен таныстыру -Баланың өзіне деген қызығушылығын 

қалыптастыру. Фотосуреттерден өзін, 

құрдастарын тану. Өзіне жақын 

ересектер мен құрдастарына жағымды 

қарым-қатынас таныту (күлімсіреу, 

басын изеу, қолын бұлғау). 

Мүсіндеу -Ермексаздың, сазбалшықтың кесектерін 

алақан арасында домалатып, «шарлар» 

жасау, жалпақ, дөңгелек пішіндерді 

мүсіндеу 

Музыка -Қимылдарды ойын әрекеттерінде 

қайталау, оларды дыбыстармен және 

сөздермен сүйемелдеу. Балалар 

музыкалық аспаптарында ойнау. 

Қоңырау, сылдырмақ, асатаяқ 

аспаптарын сылдырлатып ойнауға 

(қаттыақырын сылдырлату) үйрету. 

Барабан және ағаш қасықтарды соғып 

ойнау 



Мамыр  

 

Ұйымдыстырылған іс-әрекет Ұйымдастырылған іс-әрекеттің міндеттері 

Дене шынықтыру -Мәдени-гигиеналық дағдыларды және өзіне-

өзі қызмет көрсету дағдыларын қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

 

-Дыбыстық тіркестер мен сөздерге еліктей 

отырып, дыбыстау. 

Көркем әдебиет Үстел үсті, саусақ театрларын өз бетінше 

ойнау. 

Сенсорика/  Өлшемі бойынша заттарды ажырата білу, 

ересектің көмегімен 4-5 сақинадан (үлкенінен 

кішіге қарай) тұратын пирамиданы жинау 

Қоршаған ортамен таныстыру мінез-құлық мәдениетінің қарапайым 

дағдыларын (амандасу, қоштасу, алғыс айту), 

құрдастарымен өзара әрекеттің бастапқы 

дағдыларын қалыптастыруға ықпал ету. 

Мүсіндеу Балаларды жалпақ, дөңгелек пішіндерді 

мүсіндей білуге, өз қалауы бойынша алынған 

пішіндерді құрастыруды, материалдарды 

ұқыпты қолдана білуге үйрету. 

Музыка Музыкалық ырғақты-қимылдар. Музыкамен 

жүру, жүгіру, заттармен қарапайым қимылдар 

орындау: жалаушаны жоғары көтеру, оларды 

желбірету, сылдырмақты сылдырлату, 

ересектердің көрсетуі бойынша қарапайым би 

қимылдарын орындау 


